
 

第 10回 東逗子整形外科クリニック健康講座 

知ってほしい！腰 のこと 

日時 ５月１８日（土）１５時～１６時 
（受付開始 14時 30分～） 

場所 

講師 

参加費 

東逗子整形外科クリニック 2階 

リハビリテーション室 

理学療法士  丹野 久美子 

無料（事前参加申し込みも不要です） 

問い合わせ：東逗子整形外科クリニック 

TEL：046-870-6677 

腰の仕組みや痛みの原因,

体操などについて 

お話させていただきます. 

一緒に腰痛について学びま

しょう！ 

皆様ぜひお気軽にご参加

下さい！ 

※当院の駐車場は 
第１駐車場：６台  第２駐車場：９台 のご利用が可能です 
満車の場合は恐れ入りますがご了承ください 

～要
かなめ

の痛みはこう治そう！～ 


